
Taille :  1,64 mètres

Poids :  64,5 kilogrammes

Couleur des yeux :  bleu-vert

Couleur de cheveux :  châtain

I  léana CHARLET
Comédienne – Actrice – Cavalière

FRIENDS – mis en scène par Hannah BALLANFAT et Geoffrey LUC
Comédie – Février 2026
Rôle :  Ross GELLER (rôle principal)

Pièces de théâtre annuelles – mises en scènes par Annick BOURGOIN
Comédies – 2016-2023
Rôles divers
Plusieurs participations au Festival National des Humoristes

PEACE & JOHN – mis en scène par Jean-Félix MILAN
Drame – Juin 2026
Rôles :  Paul McCARTNEY, George HARRISON, Mark CHAPMAN (principaux)

EXPERIENCES
Théâtre

L’ACCIDENT – réalisé par Florian AIMETTI (court-métrage)
Drame – Mai 2026
Rôle :  Aurore (secondaire)

LE DELIT – réalisé par Maëlick VIVIER (court-métrage)
Drame – Mars 2026
Rôle :  Gabrielle (principal)

Cinéma

FORMATION

Jeu polyvalent
Jeu face caméra
Acting en anglais
Technique Meisner (encadré par
Keith FARQUHAR)
Improvisation
Cascade

Option théâtre – 2016-2023
Collège

Double licence Arts du spectacle et
Lettres modernes – 2022-2025
UGA – VALENCE (26)

Bachelor Acting – 2025-2028
3iS Education – BRON (69)

RESEAUX SOCIAUX

Iléana Charlet
Facebook

@ileana_charlet
Instagram

Iléana Charlet
LinkedIn

COMPETENCES

Langues :
Français - maternelle
Anglais - courant
Espagnol - intermédiaire

Sports :
Equitation - 9 ans de pratique

Course à pied régulière

Football - 7 ans de pratique
Tennis - 1 an de pratique

Musique :
Guitare
Batterie
Piano

Générales :
Permis B, véhiculée
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