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claire@amouroux.net

COM ED'ENNE <1274 Chemin des Riviers
26000 Valence

Metteur en scéne
Professeur de théatre

FORMATIONS « THEATRALES & ARTISTIQUES »

2005-2008

2007-2008

2016

2017

2017

2021-2022

2022

2023
2023

Ecole de formation de I’ACTEUR - Le Magasin - Malakoff (92) - Marc Adjadj et Francois
Lamotte

Formation d’ANIMATRICE théatrale - Le Magasin - Assistante cours du soir adultes et
adolescents.

Formation GRAPHISTE - Créa Image - Formation professionnelle Adode (Photoshop -
Indesign - lllustrator) - Paris (75)

Plusieurs stages de jeu du COMEDIEN - Technique MEISNER - Moment To Moment
Acting — Valence (26) et Toulon (83)

Formation Animatrice YOGA DU RIRE - Institut francais du yoga du rire et du rire santé -
Lyon (69)

Formation MEDIATRICE ARTISTIQUE IRFAT - Institut de Recherche et de Formation en art
thérapie - Avignon (84) — Stage de 154h dans |'association France Alzheimer Drome.

Formation « Mener un atelier thérapeutique avec la MARIONNETTE comme
médiateur » - Association Marionnette et thérapie - Paris (75)

Stage de formation ’ACTEUR MARIONNETTIQUE - Cie du Funambule — Marseille (13)

Stage de formation niveau 1 - THEATRE FORUM - Cie NAJE — Crest (26)

EXPERIENCE COMEDIENNE - THEATRE & IMAGE

2023

2023

2019

2011 - 2015

2008 - 2015
2014

2013

COMEDIENNE THEATRE - « PAUSE CAFE » - Cie Enchanté — projet socio-culturel avec les
quartiers prioritaires de Valence.

COMEDIENNE MARIONNETISTE — « PANIQUE SUR L'OCEAN » — projet de médiation
artistique avec 'association France Alzheimer Drome.

COMEDIENNE THEATRE - « LES INSENSES » — Cabaret avec les textes de Hanokh Levin.
Cie Alain Bauguil — Théatre Le Fenouillet - 3 représentations (tournée annulée 2020-2021)

COMEDIENNE CABARET - "BURLESQUE BABYLONE" - Cabaret d’effeuillage burlesque
Théatres, cabarets, soirées privées, Festival Avignon 2014- plus de 300 représentations

ACTRICE DE COMPLEMENT - films, séries, documentaires, publicités ...

COMEDIENNE IMAGE - Court métrage "BLEU BLANC GRIS" - Réle de Brigitte - Réalisation
Sébastien Bardet - sélectionné par "Histoire Courte" (France 2) en février 2015.

COMEDIENNE IMAGE- Court métrage "ACTION" - Réle de la Scripte - Réalisation : Alex
Milpat



2012 - 2013 COMEDIENNE THEATRE- "CINQ FILLES COULEUR PECHE" - Comédie de Alan Ball -
Théatre de Ménilmontant (Paris)- réle de Georgia - Cie Les 7 Fromentins" - 35
représentations

2012 COMEDIENNE IMAGE - Court métrage « DO THE JOY » - Réalisation : Rashed Mdini

2011 COMEDIENNE IMAGE - Long métrage "EN PAYS CANNIBALE" - Role de Lady Fanta -
Production : Takamate Films Réalisation : Alexandre Villeret - sortie en salle : 26 juin 2013

2010 - 2011 COMEDIENNE THEATRE - "LE JOURNAL DE GROSSE PATATE" - Spectacle jeune public
de Dominique Richard - Cie Ma Quéte Concept. - Aktéon Théatre, Théatre Pixel puis
Comédie Nation (Paris) — 150 représentations

2006-2008 ELEVE COMEDIENNE dans différentes créations de I’'Ecole Le Magasin (Malakoff 92)
1996-2005 COMEDIENNE EN PRATIQUE AMATEUR - pendant mes études et en association

EXPERIENCE « ATELIER ET COACHING COMEDIENS AMATEURS »

Depuis 2008 ATELIERS THEATRE ADULTES, ADOLESCENTS et ENFANTS - associations socio-culturelle,
MJC, écoles artistiques, maries, MFR, DASCO, colleges ... (détail et références sur demande)

2022 - 2023 COACH D'ACTEUR AMATEURS ET PROFESSIONNELS - « ELLE OSAIT JOSEPHINE » - Cie
Enchanté — spectacle musical — représentation le 1% mars 2023 au Théatre de la Ville de
Valence.

EXPERIENCE « MISE EN SCENE »

2018 - 2023 METTEUR EN SCENE pour différentes troupes de théatre amateur -Drome (26) (détail et
références sur demande)

2022 - 2023 METTEUR EN SCENE et COACH COMEDIENNE PROFESSIONNELLE -- « THE PLACE TO
BE » - Conférence gesticulée de la Cie Créabulle — création encore en cours

2012 - 2015 METTEUR EN SCENE - "PARLE-MOI D'AMOUR" de Philippe Claudel - Cie professionnelle
Liens Comme Un - 35 représentations + Festival d'Avignon 2014

2008 - 2010 METTEUR EN SCENE & COMEDIENNE THEATRE- "PLASTIK REBUT" et "LE CHAT EST
DANS L'HORLOGE" - créations collectives - comédie satirique - L'Etabli, (Malakoff 92) —
Compagnie Liens Comme Un. — 32 représentations

2007 - 2008 ASSISTANTE METTEUR EN SCENE - « PATHELIN » - d’aprés la farce médiévale « La
Farce de Maitre Pathelin - spectacle jeune public - Compagnie Vagabond — plus de 50
représentations

CENTRES D'INTERET

Art pictural et poterie : sensibilisée depuis toute petite a I'art (Ecole d'art de Valence et ateliers de poterie de 8
a 16 ans)

Relaxation : méthode Feldenkrais — pratique hebdomadaire

Nature et animaux : je vis a la campagne entourée d'animaux.



