Elisa
Amalou

COMEDIENNE

amalouelisa.pro@gmail.com @ LYON

COMPETENCES

Anglais courant & notions d'italien - Adaptabilité, sens de I'observation et de I'écoute & réactivité.

CENTRE D'INTERET

Théatre et cinéma - Mise en scéne - Ecriture - Vélo - Lecture féministe -

Photographie - Création Podcast - Drag King et organisation de Drag shows

FORMATION & STAGE

STAGE TECHNIQUE MEISNER

Moment to moment Acting

Stage intense de 10 jours avec
approfondissement de la technique, travail de
monoloques, puis dialogue et jeu face caméra

MASTERCLASS KUNG-FU

Stage dirigé par Anne Sophie Baroux

Initiation au Kung-fu, puis création de scéne de
combats

ATELIER D'ECRITURE BIBLE SERIE TV

Atelier dirigé par Nicolas Schiavi a I'accroche
scénariste :

Apprentissage des regles et subtilités d'écriture
d'une Bible de Série

ATRE - LYON 1 (2017-2019)
DIPLOME RNCP NIVEAU Il

Formation multidisciplinaire :
Différentes techniques de jeu d'acteurs,
écriture, jeu face caméra...

LYCEE ELLA FITZGERALD, ST ROMAIN EN
GAL (2014-2017)

Diplémée du baccalauréat économique et
social en 2017

MISE EN SCENE ET AUTRICE

RADIO HOOKS
Seule en scéne (1h00)

Festival OFF Avignon 2024 - Théatre Carré 30 - Résidence
au théatre de Chatel Guyon et a la scene Culturelle de

Rioms - Le Lavoir Public

AUDIOVISUEL

THE OTHER GIRL
Réle Naima - Episode 5
Série TV - Tournage Juillet 2026

THEATRE

LE CLEOPATRE

Réle - Pére Cule

Comédie - Cabaret - Composition Drag Théatrale. (1h45)

0 Boudoir - Une fois par mois depuis Octobre. Reconduit pour 2027
Chez Olympe - Pantin (2026)

CENDRES

Réle d’Elie

Comédie Dramatique. (1h20)

Line Theater - Théatre de I’Anagramme - 2025
IREP Scénes Théatre - 2026

MULATRE (Dates a venir en 2027)
Théétre - Role de Billie

Themes : Le métissage, la construction de soi et la quéte d'identitée.
En cours d’écriture - Travail au plateau

LES MAUX

2023- 60 mn - Seul.e en scéne - 2022

Sortie de résidences et lectures publique au CAFE ROSA
Les maux est une histoire de reconstruction et d'épanouissement. Il parle du rapport au
corps, a la famille et a la société

LE SONGE D'UNE NUIT D'ETE
Réle d’Oberon et de Thésée - 2019

GLENGARRY GLEN ROSS

Réle de Moss - 2018



