
CARACTÉRISTIQUES

Cheveux : Blond gris et ondulé   Yeux :

Noisette 

Taille : 1,60 m   T36 Haut et bas   Pointure :

38

Permis B 

FORMATION

2011-2013 L'Acting

1992-1993 Côté Cours

STAGES & COACHING

2026 Atelier casting
Florian Delhormeau - Bureau des images Grand
Est

2023 Selftape au call back
Nicolas Koretzki & Bruno Delahaye

2018 Comédien, voix off
L'école de la voix - Lyon

2016 Masterclass Casting
Cie Les Nouveaux Mondes

2016 Méthode Meisner
Anthony Montes

PRATIQUES RÉGULIÈRES

Sport
Fitness · Musculation · Urban training · Jogging
· Yoga

Danse
Tango contact · Danse afro

Musique
Hand Pan · Spectacle musical petite enfance +
LSF (Bébé signe)

Méditation
Méthode du cœur avec pranahuti · Plusieurs
séjours en Inde

COLLECTIFS

AAfA-Tunnel — Comédienne de 50 ans

Colloque 10 ans · Forum des Images · CNC,
ARDA intervenante happening / snipeuse
aafa-asso.info

Audiovisuel

Cinéma

2026 Incidence · Mme Nabarro, la professeure de psychologie
Collyns Tafial

Télévision

2025 Enquête parallèle · Ava
Christophe Paturange — France Télévisions

2025 Il était deux fois · Nadège Rossi
Valentin Vincent & Florian Thomas — France Télévisions

2024 Notre cerveau nous joue des tours · La complice bonneteau
Vincent Amouroux — Arte

2024 Les Burgers volants · Anne-Marie
Camille Duvelleroy — Arte

Court-métrage

2024 Trop bonne, trop connemara ·

Agente pompes funèbres
Louis Cattelat

2024 Sex-addict · Addict anonyme
Jorge Da Silva

2022 Potosboost · Julie, la photographe
Pauline Picard

2020 Un rendez-vous (pas tout à fait)
manqué · Elle
Nicolas Coquet

2016 Entends-moi · La mère
Nicolas Coquet · Prix meilleur court-
métrage Festival Girona · Sélection
Unifrance Cannes 2017

Web série

2023 50 ans et +... Mais où sont les
femmes ? · La directrice casting
AAfA-Tunnel50 · Les Mardis des
réalisatrices · S. Girerd, S. Joubert, D.
Berger

2023 Rupture · La journaliste TV
Thomas Maire — Charlot 4K

2023 Les good vibes d'Aurore · Aurore

Dubois - productrice
Sylvie Prévot

Corporate

2026 Projet Haleon · Colloque chirurgie dentaire · Cliente

2026 CNAV · Agente CNAV
Stop à la discrimination (Série inclusive S2) · 87 secondes

2025 CNAV · Agente CNAV
Stop à la discrimination (Série inclusive S1) · 87 secondes

2023 SNCF · Agente cadre SNCF
Série prévention routière · Phileog 11

2023 AXA · Epargnante micro-trottoir
Brainsonic

Spectacle vivant

Théâtre

2013 Mythomanies Urbaines · La mère
Spectacle déambulatoire à Oullins (69)
· Eric Massé

2013 Roberto Zucco · La femme élégante
Alexis Henon

2013 Un chapeau de paille d'Italie · La

baronne de Champigny
Nicolas Musilli

Intervenante

2000 Conteuse
École Maternelle Victor Hugo · Lyon 1er
· 3 classes de petite section · Projet «
Au cœur de la lune » · Thème : Le Loup
· Conte co-créé « Loup Chevalier,
guerrier de la Lumière » ·
Enregistrement CD avec les enfants

Sylvie Prévot
Comédienne

06 61 21 96 31 prevotsylvie@hotmail.com

Site : www.crew-united.com/fr/Sylvie-Prevot     Démo : vimeo.com/817061300

AGENCE ALFRED TALENT
Stéphanie Cohen : 06 51 00 67 74

stephanie@alfredtalent.com

filmmakers.eu/fr/actors/sylvie-prevot

N° Congès spectacles Y548089 · N° Adami 753278

Sylvie Prévot  ·  06 61 21 96 31  ·  prevotsylvie@hotmail.com  ·  crew-united.com/fr/Sylvie-Prevot  ·  Agence Alfred Talent : 06 51 00 67 74
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