
THÉÂTRE
COMÉDIENNE
En création : Face à Médée (Hayet), François Cervantes
Mise en scène Pierre Olivier Andriot ; Cie Raz-de-Marée
Depuis 2024 : Mer Sans Piste (Administratrice 1), Evelina Ivarsson
Mise en scène Laura Sénécal  ; Cie Myosotis
Juillet 2023 : Le Tartuffe (Madame Pernelle), Molière
Mise en scène Joëlle Sévilla
Juin 2023 : Le Misanthrope (Eliante), Molière
Mise en scène Joëlle Sévilla
Mai 2023 : Les Femmes Savantes (Bélise), Molière
Mise en scène Alexis Hénon
Juin 2022 : Les rustres (Margarita), Goldoni
Mise en scène Lucas Porzyc
Mars 2022 : En manches de chemise (Linotte), Labiche
Mise en scène Margaux Peycelon

MISE EN SCÈNE
2025 : Grabuge, M. Ramadier (aide au lancement de la création)
Depuis 2024 : Mer Sans Piste, E. Ivarsson, produit par la Cie Myosotis 

COURS MÉTRAGES
Juin 2025 : One of Us (“Iseulde”), Thomas Vesin 
Avril 2023 : Brides (“la jeune mariée”), Kris Kristinsson
Janvier 2023 : À 13 pas (“l’adolescente”), Laura Sénécal
Juillet 2022 : Memphré (voix off d’adolescente en camp scout) 
Court métrage d’animation, Julienne Richet
Mai 2022 : Turbulence Waterfall (Koré Liapis), Lola Billerey
Mai 2022 : 80 % (Emma), Mogan Cellier

FORMATION
2021-2023 : Acting Studio (dirigée par Joëlle Sévilla), Lyon
Formation professionnelle de l’acteur ;
- Techniques de Constantin Stanislavski
- Cascades, arts martiaux, boxe, fouet, lancer de couteaux
- Improvisation, jeu camera, écriture, doublage

Décembre 2019 : Cours Florent, Paris
Stage d’hiver avec Olivier Tchang Tchong

LAURA SÉNÉCAL

Économiste de formation, j’ai changé
de carrière en 2020 après ma thèse.
Je suis aujourd’hui comédienne et
metteuse en scène au théâtre et je
continue à enseigner en écoles
supérieures à côté.

PROFIL
1,57 m
Cheveux bruns, mi-long
Yeux noisettes

APTITUDES
Langues
Français (langue maternelle)
Anglais (courant)
Espagnol (intermédiaire)

Sports
Escalade, Parapente, Ski, 
Laser game, Krav Maga, 
Cascades, Danse

Activités manuelles
Bricolage, Jardinage, Aquarelle,
Bullet Journal, Tricot, Couture

Permis B

laura.senecal .acting@gmail .com
06 10 35 91 35
Lyon (Paris ,  Marseil le)
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